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NOTA TECNICA N° 004/2022 INSTRUCOES PARA COLETA E ENVIO DE MATERIAL
BIOLOGICO DOS CASOS SUSPEITOS DE
INFECCAO PELO MONKEYPOX VIRUS AO LACEN/PI

Teresina, 02 de Setembro de 2022 — Versao 004

ASSUNTO: Recomendacbes sobre procedimentos para coleta e envio de amostras de casos
suspeitos MONKEYPOX VIRUS

1. DEFINICAO DE CASO:

Caso suspeito: Individuo de qualquer idade que, a partir de 15 de marco de 2022, apresente inicio
stbito de erupgdo cutanea aguda sugestiva* de Monkeypox, Unica ou maltipla, em qualquer parte
do corpo (incluindo regido genital), associada ou ndo a adenomegalia ou relato de febre E histérico
de viagem a pais endémico ou com casos confirmados de Monkeypox nos 21 dias anteriores ao
inicio de sintomas OU ter vinculo epidemioldgico** com pessoas com histérico de viagem a pais
endémico ou pais com casos confirmados de Monkeypox, desde 15 de marco de 2022, nos 21 dias
anteriores ao inicio de dos sinais e sintomas OU histérico de contato intimo com desconhecido/a(s)
e/ou parceiro/a(s) casual(is), nos altimos 21 dias que antecederam o inicio dos sinais e sintomas.

Caso provavel: Caso suspeito, submetido a investigacdo clinica e epidemioldgica, E que cursou
com quadro clinico compativel com Monkeypox, porém sem possibilidade de confirmacéo
laboratorial por PCR em Tempo Real e/ou Sequenciamento.

Caso confirmado: Individuo que atende a definicdo de caso suspeito com resultado/laudo de
exame laboratorial “Positivo/Detectavel” para Monkeypox virus (MPXV) por diagnostico
molecular (PCR em tempo real e/ou Sequenciamento).

Caso descartado: Individuo que atende a defini¢do de caso suspeito com resultado/laudo de exame
laboratorial “Negativo/Nao Detectavel” para Monkeypox virus (MPXV) em Tempo Real e/ou
Sequenciamento), OU caso suspeito que durante a investigacdo clinica, epidemioldgica e
laboratorial foi diagnosticada outra doenga compativel com o quadro apresentado pelo paciente,
exceto ISTs.

2. ORIENTACOES PARA COLETA, TRANSPORTE E ARMAZENAMENTO
DE AMOSTRAS CLINICAS

2.1) Material Vesicular (SECRECAO) A coleta de material de lesdes cutneas ou mucosas, deve
ser realizada por meio de swab, sendo o método mais indicado para confirmagdo diagnostica.
Swabs estéreis de nylon, poliéster, Dacron ou Rayon sdo os indicados. Deve-se realizar esfregaco
forte e intenso sobre uma ou mais les6es, dando preferéncia as lesdes vesiculares ou das pustulas. A
OMS ndo recomenda romper as lesbes com instrumentos cortantes ou perfurantes diante do risco
de acidente com secrecdo. Colocar o swab preferencialmente em tubo seco, uma vez que 0s
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poxvirus mantém-se estaveis na auséncia de qualquer meio preservante. Quando o paciente
suspeito apresentar mais de uma vesicula, sugere-se coletar um swab de cada lesdo, totalizando o
méaximo de trés swabs por paciente, e armazenar todos os swabs num mesmo tubo seco, formando
um pool (conjunto) de amostras do mesmo paciente.

2.2) Crosta de Lesdo (FRAGMENTO) Quando o paciente € encaminhado para coleta em fase
mais tardia, na qual as lesdes ja estdo secas, 0 material a ser encaminhado sdo as crostas, as quais
devem ser armazenadas em frascos limpos SEM liquido preservante (neste caso, 0 uso de qualquer
liquido preservante reduz as chances de deteccdo do MPXV). Quando o paciente suspeito
apresentar mais de uma lesdo, sugere-se coletar mais de uma crosta por paciente e armazenar todas
num mesmo tubo seco, formando um pool (conjunto) de amostras do mesmo paciente.

2.3) Lesdes apenas de mucosas oral/regido perianal sugestivas de monkeypox (LESAO)
Coletar 0 material dessas lesbes em swab, seguindo as orientacfes descritas para a coleta de
material vesicular.

2.4) Individuos sem erupcédo cuténea e sem lesdes mucosas para contato de caso confirmado
que inicie com quadro de febre e linfonodomegalia (SWAB) Coletar swab de orofaringe e swab
anal, seguindo as orientacfes descritas para a coleta de material vesicular. Os profissionais de
salde devem usar EPI completo para coleta das amostras para diagndstico laboratorial, incluindo
gorro, 6culos de protegdo, mascara N95, avental descartivel e luva de procedimento. Quando o
paciente suspeito apresentar mais de uma lesdo, sugere-se coletar mais de uma crosta por paciente e
armazenar todas num mesmo tubo seco, formando um pool (conjunto) de amostras do mesmo
paciente.

2.2 Armazenamento:

Para 0 armazenamento, todos os materiais devem ser mantidos congelados a -20 °C (ou
temperaturas inferiores), preferencialmente, por 1 més ou até mais. Na auséncia de freezers, pode-
se manter em geladeira (4°C) por até 7 dias. Este deve ser feito para chegada em no maximo 48
horas para que o transporte possa ser feito de forma refrigerada apenas com gelo-pack. Caso
contrério, enviar congelado.
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3. ORIENTACOES DE COLETA, ARMAZENAMENTO E ENVIO DAS AMOSTRAS
PARA O LACEN-PI.

Amostra Clinica Tipo de Diagnostico | Procedimento de Coleta Armazenamenteo e Acondicionamento e
Conservagao Transporte

Material vesicular [SECRECAQ) Colstar amostras de secrecio das lesdes com swab de
Rayon, em fasze aguda da doenga. Sugere-se coletar
secrecdo de mais de uma lesdo.

Identificar no tubo: Nome completo do paciente e
tipo de amostra clinica

Crosta de Lesdo [FRAGMENTO) Colztar fragmentos ou crosta ressecada ds Armazenar, preferencialments em tuba | Acondicionar em caixa de
lesZa am fas= mais tardia dz doenca. d= transports s2co, sem adicdo de meios | transports de amostra
Sugere-se colstar crosta de lesSo de mais d= uma les2o. | detransporte. Refrizerar (2-8°C) ou Liclégica |Categoria B
Biologia Malecular Identificar no tubo: Nome completo do paciente e congzlar {-20°C ou menos) dentro de UN/3373]) com gelo recicléval.
[qPCR & tipo de amostra clinica uma hors apes a coleta; -20°C ou menos
Lestes de mucosas oral/fregido perianal | S2guendamento) Colstar o material dessas lesdes am swab, seguindo apds 7 dizs.
(LESAD) as orientagies descritas para a coleta de material
vasicular,

Identificar no tubo: Nome completo do paciente e
tipo de amastra clinica

Individuos sem erupgio cutnea e Colstar o material dessas lesdes 2m swab, seguindo
sem lestes mucosas |para contzto de as arientagies descritas parz a colsta de materizl
czso confirmado que inide com vesicular.

quadro de febre 2 linfonodomegalia) — Identificar no tubo: Nome completo do paciente e
(SWaB) tipo de amostra clinica

Observagao: Os tubos com as amostras acima descritas deverdo vir identificados com nome completo do paciente
por extenso, data da coleta e nome da amostra.

3.1 Fluxo de coleta/envio de amostras

1. Secrecdo da lesdéo: tubo seco com até 3 swabs
2. Fragmento de Crosta: tubo seco
3. Lesoes apenas de mucosas (oralfregido perianal)

4. Swab de paciente sem lesdo ou crosta — contato de caso

confirmado

SOLICITAGCAO EXAME {Sisterna Gerenciader de Ambiente
Laboratorial — GAL): Monkeypox virus

Enviar copia ficha para o LACEN-PI - Disponivel em:
hitps:/fredcap.saude.gov.brfsurveys/?s=ER7Y39373K

Observagdo: O LACEN-PI fornecera o kit através dos Territérios Regionais (conforme Oficio
Circular n°09/2022) e em casos excepcionais poderemos liberar para os servicos de saude via Oficio.
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4. ORIENTACOES PARA CADASTRO NO GAL

SOLICITACAO DE EXAMES

O paciente com suspeita de infecgdo pelo Monkeypox virus admitido em uma
unidade de saude deve ter amostras coletadas de Material vesicular (Secregdo de
Vesicula), Crosta (Crosta de Lesdo); Sangue Total, respeitando os cuidados
relacionados a biosseguranca, com utiliza¢do de todos os EPIs (Gorro, Mascara,
Oculos, Avental e Luvas).

Para solicitar os exames relacionados pelo diagnostico diferencial no Sistema GAL,
faz-se necessario preenchimento das varidveis obrigatérias e mais:

-Finalidade: Investigacdo

-Descrigio: Monkeypox Virus

-Agravo/Doenga: Variola

-Data 12 sintomas: (data do inicio dos sintomas)

-Nova Amostra: Secrecdo (secregdo da vesicula) OU Fragmento (crosta de lesdo)

-Nova Pesquisa: Monkeypox virus - Secre¢do de Vesicula (Secregdo) OU
Monkeypox Virus - Crosta de Lesdo (Fragmento)

*Lembror de vincular o tipo do “Nova Amostra” com o tipo de “Nova Pesquisa”™

AMOSTRA Secrecio da lesio - CADASTRAR: SECRECAD

Exame Metodologia Material
Variola PCR em tempo real SECRECAD
AMOSTRA Fragmento de Crosta - CADASTRAR: Fragmento

Exame Metodologia Material
Variola PCR em tempo real FRAGMENTO

AMOSTRA Lesdo de mucosa oral/anal - CADASTRAR: LESAO *
Variola |F'CR em tempo real LESAO
*Especificar no campo observacdo se oral ou anal

AMOSTRA sem lesdo - CADASTRAR: SWAB*

Exame Metodologia Material
Variola PCR em tempo real SWAB

* Coleta de Pacientes sem lesdo contato de caso confirmado
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