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NOTA TECNICA N° 04/2026 - AGRAVO COQUELUCHE

ASSUNTO: Orientagdes quanto aos procedimentos de coleta, acondicionamento e
transporte de Secre¢do de Nasofaringe destinada a cultura e PCR em tempo real (qPCR)

para o diagndstico da coqueluche (Bordetella pertussis).

DESTINATARIOS: Unidades de Satde Publica Estaduais, Municipais e Vigilincias

Epidemiologicas do Piaui.

LOCAL E DATA: Teresina, 10 de Abril de 2026.

1. CONTEXTUALIZACAO

A coqueluche ¢ uma doenga infectocontagiosa aguda do trato respiratério, de
notificagdo compulsoria, causada pela bactéria Bordetella pertussis. O diagnostico
laboratorial oportuno ¢ essencial para o controle de surtos ¢ a implementagio de

medidas profilaticas em contatos.
2. ANALISE

2.1.A coleta, o acondicionamento e o transporte adequados da secre¢io de nasofaringe
sdo essenciais para o diagnodstico da coqueluche. Esses cuidados garantem maior
sensibilidade da cultura e da qPCR, além de assegurar resultados confidveis que

sustentam a vigildncia epidemiologica e o controle da doenga.
2.2. A coleta do material de casos suspeitos de coqueluche devers ser realizada:

e Preferencialmente no inicio dos sintomas caracteristicos da doenga (periodo

catarral);




e Antes do inicio da antibioticoterapia eficaz contra B. pertussis, ou seja,
antibioticos da classe dos macrolideos (azitromicina, claritromicina e

eritromicina);

e (Caso ja iniciado o tratamento, a coleta devera ser realizada com no maximo trés
dias de uso da medicagdo.
2.3.Materiais necessarios: Swabs e Meio de transporte Regan-Lowe (Agar Carvio).

2.4. Os swabs devem ter haste ultrafina, flexivel e estéril e devem ser confeccionados
em Alginato de Calcio, Dacron, Nylon, Rayon ou Flocados (a estrutura em forma de

escova melhora tanto a coleta quanto a recuperagio de micro-organismos).

2.5. Os swabs de algoddo comum contém substancias téxicas para Bordetella pertussis,
afetando sua viabilidade. Dessa forma, NAO DEVEM SER UTILIZADOS.

2.6. A validade do swab e as condigdes do meio de transporte devem ser verificadas
antes da realizacdo da coleta.

2.7. E imprescindivel que o meio de transporte e o swab estejam obedecendo

rigorosamente as condigdes de uso no momento da coleta.

2.8. Nao devera ser feita nenhuma improvisagdo do material.

3.PROCEDIMENTO DE COLETA:

3.1. A coleta da secre¢dio de nasofaringe deve ser realizada por profissional devidamente
capacitado e treinado.

3.2. Antes da coleta, retirar o tubo com meio de transporte Regan-Lowe (Agar Carvio)
semissolido, com cefalexina, da geladeira e deixar atingir a temperatura ambiente para
uso (aproximadamente 15 minutos).

3.3. Identificar corretamente o tubo com os dados e niimero de identificagio do
paciente.

3.4. Introduzir o swab ultrafino, flexivel e estéril em uma das narinas do paciente até
alcangar a parede posterior da nasofaringe. Devem ser realizados movimentos rotatorios
por aproximadamente 10-20 segundos (Figura 1).
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3.6. O material deverd ser encaminhado ao Laboratorio Central de Satde Publica
(LACEN) protegido da luz, sob refrigeracio entre 2°C e 8°C (CDC, 2025),
preferencialmente em até seis horas apos a coleta.

3.7. Caso o envio imediato nio seja possivel, o material devera permanecer
refrigerado e ser enviado ao Lacen em até 72 horas.

3.8. A coleta e/ou transporte inadequados e a demora no envio do material coletado ao
laboratorio prejudicam o diagnostico da coqueluche.

OBSERVACAQ: As amostras de secrecio de nasofaringe devem estar
acompanhadas das respectivas Fichas de investigacio do SINAN, devidamente
preenchidas.

4. FLUXO E DOCUMENTACAO

Toda amostra deve ser obrigatoriamente acompanhada de:
» Cadastro no Sistema GAL.
» Ficha de Notificagao/Investigacio de Coqueluche devidamente preenchida.
» Identificagdo clara no tubo (Nome completo do paciente e data da coleta).

OBS: Em casos de surtos, o LACEN deve ser informado com antecedéncia.




5. RESPONSABILIDADES

¢ Unidades de Saude: Realizar a coleta técnica adequada e garantir o transporte

célere sob refrigeracao.

¢ Vigilincia Epidemiolégica: Monitorar a notifica¢iio e o encerramento dos casos
junto ao LACEN/PI.

» LACEN/PI: Realizar as analises laboratoriais e encaminhar para Laboratorio de

Referéncia Nacional, se necessario.

6. VIGENCIA

Esta Nota Técnica entra em vigor na data de sua publica¢io.
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