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NOTA TECNICA N° 004/2022 INSTRUCOES PARA COLETA E ENVIO DE
MATERIAL BIOLOGICO DOS CASOS SUSPEITOS DE
INFECCAO PELO MONKEYPOX VIRUS AO LACEN/PI

Teresina, 21 de Junho de 2022

ASSUNTO: Recomendac6es sobre procedimentos para coleta e envio de amostras de casos
suspeitos MONKEYPOX VIRUS para o LACEN-PI.

1. DEFINICAO DE CASO:

Caso suspeito: Individuo de qualquer idade que, a partir de 15 de marco de 2022, apresente
inicio subito de febre, adenomegalia e erup¢do cutanea aguda do tipo papulovesicular de
progressdo uniforme. ATENCAO! E fundamental uma investigacdo clinica e/ou laboratorial
no intuito de descartar as doencas que se enquadram como diagndstico diferencial*.

Caso provavel: Individuo que atende a definicdo de caso suspeito E um ou mais dos
seguintes critérios:

1- Ter vinculo epidemiolégico (exposicdo proxima e prolongada sem protecdo respiratoria;
contato fisico direto, incluindo contato sexual; ou contato com materiais contaminados, como
roupas ou roupas de cama) com caso provavel ou confirmado de Monkeypox, desde 15 de
mar¢co de 2022, nos 21 dias anteriores ao inicio dos sinais e sintomas OU
2- Historico de viagem para pais endémico ou com casos confirmados de Monkeypox nos 21
dias anteriores ao inicio dos sintomas. E sem confirmacdo laboratorial. Caso confirmado:
Individuo que atende a definicdo de caso suspeito ou provavel que é confirmado
laboratorialmente para o virus da Monkeypox por teste molecular (qPCR elou
sequenciamento).

Caso descartado: Caso suspeito que ndo atende ao critério de confirmacdo para Monkeypox
ou que foi confirmada para outra doenga* por meio de diagndstico clinico ou laboratorial.

*Varicela, herpes zoster, sarampo, zika, dengue, Chikungunya, herpes simples, infeccdes
bacterianas da pele, infeccdo gonococica disseminada, sifilis primaria ou secundaria,
cancroide, linfogranuloma venéreo, granuloma inguinal, molusco contagioso (poxvirus),
reacdo alérgica (como a plantas).

2. ORIENTACOES PARA COLETA, TRANSPORTE E ARMAZENAMENTO DE
AMOSTRAS CLINICAS

2.1 Tipos de Amostras (para confirmacao diagnostica):
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a) Material vesicular (Secrecdo de Vesicula): O ideal é a coleta na fase aguda ainda com
pustulas vesiculares. E quando se obtém carga viral mais elevada na lesdo. Portanto, swab do
conteddo da lesdo é o material mais indicado. Swabs estéreis de nylon, poliéster ou Dacron
sdo os indicados. Também se pode puncionar com seringa o contetdo da lesdo, mas prefere-se
0 swab para evitar a manipulacdo de pérfurocortantes. Colocar o swab preferencialmente
em tubo seco, SEM liquido preservante, uma vez que 0S poxvirus mantém-se estaveis na
auséncia de qualquer meio preservante. Se optar por usar algum liquido preservante, indica-se
0 VTM (meio de transporte viral), no maximo cerca de 300 ul, porém o ideal é manter o
swab sem liquido (4). Havendo lesdes na cavidade bucal, pode-se recolher material das
lesBes com swab.

b) Crosta (Crosta de Lesdo): Quando o paciente é encaminhado para coleta em fase mais
tardia na qual as lesdes ja estdo secas, 0 material a ser encaminhado sdo crostas das lesdes,
preferencialmente optar pelas crostas menos secas, ou seja, coletar aquelas em fase mais
inicial de cicatrizacdo, pois a chance de deteccdo de genoma viral ou da particula viral é
maior. As crostas devem ser armazenadas em frascos limpos SEM liquido preservante (neste
caso, o0 uso de qualquer liquido preservante reduz em muito as chances de detec¢éo).

2.2 Observacoes:

a) Sangue ndo é um material indicado para deteccdo de poxvirus, pois o periodo de viremia
alta é anterior ao aparecimento das pustulas que, normalmente, € quando o paciente
comparece a um posto de atendimento;

b) A coleta de soro é importante para verificar a soroconverséao. Para fins de diagndstico, sé se
for associado a uma clinica muito clara e sugestiva;

¢) O principal diagndstico diferencial de infec¢do por Monkeypox virus € a Varicela.

2.3 Armazenamento:

Para o armazenamento, todos os materiais devem ser mantidos congelados a -20 °C (ou
temperaturas inferiores), preferencialmente, por 1 més ou até mais. Na auséncia de freezers,
pode-se manter em geladeira (4°C) por até 7 dias. Este deve ser feito para chegada em no
maximo 48 horas para que o transporte possa ser feito de forma refrigerada apenas com gelo-
pack. Caso contrario, enviar congelado.
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3. ORIENTACOES DE COLETA, ARMAZENAMENTO E
AMOSTRAS PARA O LACEN-PI.

ENVIO DAS

Amostra Tipo de Procedimento Armazenamento e Acondicionamento ob o
Clinica Diagnostico de Coleta Conservagio e Transporte
Armnazenar,
preferencialmente em
tubo de transporte
Coletar amostras o
- seco, sem adicdo de
de secrecdo das _
. meigs de transporte. Se
gsdes com swab . I
. . B necessarig, utilizar 300
Biologia de dacron, i
. . ul de meio de ;
Secrecao de Maolecular poliestar ou mylon . _ Os frascos devem,
N transporte viral [VTM]. . .
Lesao |gPCR & zacos, em fase obrigatoriaments,

Sequenciameanto)

aguda da doenga.
Sugere-se coletar
secrecio de mais

de uma lesdo.

Refrigerar [ 2-3°C) ou
congelar (-20°C ou
menos) dentro de uma
hors apods a colets; -
20°C ou menos apds 7
dizs.

Crosta de Lesdo

Biologia
Molecular
{gPCR &

Sequenciamento)

Coletar
fragmentos ou
crosta ressecads
da les3o em faze
maizs tardiz da
doenga. Sugsre-s=
coletar crosta de
esdo de mais de
ums les3a.

Armazenar em tubo de
transporte 5eCo, s8m
adicdo de meios de
transporte.

Refrigerar [ 2-3°C) ou
congelar (-20°C ou
menos) dentro de uma
hora apos a coleta; -
20°C ou menos apds 7
dias.

Sangue Total

Biologia
Malecular

Coletar cercade =
mil [crianga) e 10
ml [adulto) d=
sangue total, sem
anticoagulante,
para obtencio do
sorcou com EDTA
para obtencio do
olasma, sendo a
coleta realizada
até o b2 dias
partir do inicio dos
sintomas.
Aliquotar 2-3 m
do soro/plasma
para realizar testes
moleculares.

Utilizar tubo plastico
esteril, com tampa de
rosca e anel de
vedagSo.

Refrigerar | 2-2°C) ou
congelar {-20°C ou
mengs) dentro de uma
horz apos a coleta; -
20°C ou menos 2pds 7
dias.

Acondicionar em caixa
de transports da
armostra bioldgica

com gelo reciclavel.

conter rétulo com
as s=guintes
informacdes:
nome completo do
pacients, data da
coleta e natureza
da
amaostra (tipo de
especims
biolagico).

A confiabilidade
dos resultados
dos testes
laboratoriais
depende
dos cuidadas
duranta a colets, o
manuseio, o
acondicionamento
2g
transporte dos
especimes

biologicos.

LACEN-PI

Rua: 19 de novembro 1945
64000-080 - Teresina-P|(86) 3216-3657

E-mail: diretoria@lacen.pi.gov.br

Secretaria Estadual da Saude
Av. Pedro Freitas s/n - Centro Administrativo - Bloco A
64018-200 - Teresina-P1(86) 3216-3595

www.saude.pi.gov.br



mailto:diretoria@lacen.pi.gov.br

GOVERNO DO ESTADO DO PIAUI

g ; SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE LACE N
== LABORATORIO CENTRAL DE SAUDE PUBLICA DOUTOR COSTA :PI:
Piaui ALVARENGCA
GOVERNO DO ESTADO LACEN-PI
Am.n.ﬂ:ra .T'pul-d? Procedimento A:mazmameal:rm e Acondicionamento Observagdes
Clinica Diagnostico de Coleta Conservacao e Transporte

Coletar as amostras
utilizando swab
ultrafino (alginatado ou
Rayon), com hasts
flexivel, alginatado e

estéril na narina do

Coletar 3 swabs, pacients ate encontrar ;
. Oz frascos devem,
sendo 2 de resisténcia na parede ) ]
- i obrigetoriaments,
SECrECEn posterior da .
. ) . . . i conter rotulo com
Secrecao de Biologia nasofaringe & 1de | nasofaringe. Reslizar i
. . ) .. as seguintes
Orof/MNascofaringe | Maolzcular sacrecac de maowvimentos rotatorios ot .
nformacdes:
arofaringa = por 10 segundos &, em j
. . . nome completo do
acondicionar em saguids, retira-lo.

. pacients, data da
tubos diferantes.
coleta & netureza

Refrigerar {2-2°C) ou Acondicionar em caixa 4
P da
congslar {-20°C ou de transports da o
\ ) amostra (tipo de
menos) dentro de umsa amostra biologica i
. . sspecime
hiora apos a coleta; - com gelo recicléval. .
miologico).

20°C ou menaos 3pas 7 -
. A confiabilidade
dias.

Coletar a urina em

dos resultados
L dos testes
recipisnte seco, sam

- laboratorizis
adicao de conservantes.

depende
Coletar ate 10ml ) ~Lidzdaos
Uri Biologia U:'_El? ? F m Refrigerar (2-8°C) ou dos cuidadas
rina ate 15 dias apos te g co g
Molecular F congslar -20°C ou durantza colets, o

inicio dos sintomas ) .
menos) dantro de uma Manuselo, o

hors apds a coleta; - acondicionamento

20°C ou menaos 3pas 7 0

dizs transporta dos
espacimes

biologicos.
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3.1 Fluxo de coleta/envio de amostras
1. Material vesicular (Secrecdo de Vesicula): Swab + tubo seco;
2. Crosta (Crosta de Lesdo): Raspado ou fragmento (tubo seco);
3. Soro: 03 ml (tubo com tampa amarela ou vermelha);
4. Urina: 15 ml (frasco coletor);
5. Secregdo Naso/Orofaringe: 2 Secregdo Nasofaringe / 1 Secrecdo
Orofaringe (swab + tubo com meio de transporte).
Solicitagdo exame (Sistema GAL): Monkeypox virus
Envio para o LACEN-PI
Observacdo: O LACEN-PI fornecera o kit para coleta, composto por: 5 tubos e 4 swabs de
Rayon. O tubo para sangue total e frasco para urina devera ser disponibilizado pela propria
unidade.
4, ORIENTAQOES PARA CADASTRO NO GAL
SOLICITACAO DE EXAMES
{Diagnastico Diferencial)
O paciente com suspeita de infeccio pelo Monkeypox virus admitido em uma unidade de
saude deve ter amostras coletadas de Material vesicular (Secregdo de Vesicula), Crosta
(Crosta de Lesdo); Sangue Total; Urina; e Secrecdo Naso/Orofaringe, respeitando os
cuidados relacionados a biosseguranga, com utilizagdo de todos os EPIs (Gorro, Mascara,
Oculos, Avental e Luwvas).
Para solicitar os exames relacionados pelo diagnostico diferencial no Sistema GAL, faz-se
necessario preenchimento das varidveis obrigatdrias e mais:
-Finalidade: Investigacdo
-Descri¢do: Monkeypox Virus
-Agravo/Doenca: Variola
-Data 12 sintomas: (data do inicio dos sintomas)
-Nova Amostra: Sangue Total OU Secrecio Maso/orofaringe OU Urina OU Secrecio OU
Fragmento
-MNova Pesquisa: Monkeypox Virus - Crosta de Lesdo OU Monkeypox Virus - Sangue Total OU
Monkeypox virus - Secrecio de Vesicula OU Monkeypox virus - Secrecdo Maso/Orofaringe
OU Monkeypox virus - Urina
*Lembrar de vincular o tipo da “Nova Amostra” com o tipo da “Nova Pesquisa”.
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|Mnnke',rpnx Virus - Crosta de Lesao

Exame
\ariala
\aricela Zoster, Biologia Molecular

Metodologia
Isalamenta Viral
PCR em Tempo Real

Material
Crosta de Lesdo
Crosta de Lesdo

Monkeypox Virus - Sangue Total

Exame Metodologia Material
IPesquisa de Arbowirus (ZDC) RT-PCR em tempo real Sangue Total
Herpes Simplex 1 e 2 - Biologia Malecular PCR duplex em tempo real Sangue Total
Sifilis, Teste Rapido Imunocromatografia Sangue Total
Monkeypox virus - Secre¢do de Vesicula

Exame Metodologia Material
\Variala Isalarmenta Viral Secrec3o de Vesicula

\aricela Zoster, Biologia Molecular

PCR em Tempo Real

Secrecdo de Vesicula

|Bactérias, Cultura

Cultura

Secrecao de Vesicula

Monkeypox virus - Secre¢do Naso/Orofaringe

Exame

Metodologia

Material

Varicela Zoster, Biologia Molecular

PCR em Tempo Real

Secrecdo Naso/Crofaringe

Sarampao, Biologia Molecular

Monkeypox virus - Urina

RT-PCR em tempa real

Secrecdo Maso/Orofaringe

Exame Metodologia Material
Pesquisa de Abovirus (ZDC) RT-PCR em tempo real Urina
Bactéria, Cultura Urocultura Urina
Sarampo, Biologia Molecular RT-PCR em tempo real Urina

Walterlen
Direto!

arvatho Gongalves
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