GOVERNO DO ESTADO DO PIAUI

SECRETARIA DE BSTADO DA SAUDE LACE N ‘
. LABORATORIO QENTRAL DE SAUDE PUBLICA DOUTOR COSTA —1
Piaui ALVARENGA —
GOVERNO DO ESTADO LACEN-PI
NOTA TECNICA N° 00 /2020 ORIENTACOES PARA REALIZACAO DOS
EXAMES DO PRE-NATAL DAS GESTANTES — LACEN-PI

Ementa: Orientagdo parp coleta de amostras para o diagndstico laboratorial das
Hemoglobinopatias (Sangye total) e Pré-natal em Papel de Filtro nas Gestantes.

Visando otimizar a colleta de amostras de sangue para o Diagnostico das
Hemoglobinopatias (Sangue total) e Pré-natal em Papel de Filtro nas Gestantes, seguem
as seguintes recomendagdes e instrugdes:

1. INSTRUCOES
1.1. PERIODO DA COLETA

* Durante a 1°consulta da gestante. (Preferencialmente no primeiro e terceiro
trimestre de gestagiio)

1.2. TECNICA DE COLETA

1.2.1. Hemoglobinopatias:
Coletar 5 ml de sangue em tubo a vacuo (vacutainer) com EDTA (tampa roxa)

Previamente identificado. Homogeneizar a amostra por inversdo, para evitar a
formagdo de coagulps. Os deverdo ser adquiridos pelos municipios.

1.2.2. Pré-natal em Papel de Filtro:

Coleta de amostras de sangue através de pun¢do digital que pode ser
obtido atrav¢s de puncdo venosa e posterior transferéncia para o papel
filtro de forma a garantir a saturagdo do sangue (O sangue coletado deve
ser visualizado também no verso do papel de filtro).

1.3. TIPO DE MATERIAL UTILIZADO E QUANTIDADE

1.3.1. Hemoglobinopatias:
Sangue total (EDTA) — Volume 5mlL.

1.3.2. Pré-natal em Papel de Filtro:

A coleta da amostrg do sangue total ser através da pungédo digital e posterior
transferéncia para o|papel de filtro, sem necessidade de jejum. A amostra seca
pode ser transportadg sem refrigeragdo.
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) DA AMOSTRA

Hemoglobinopatias: Conservar na temperatura (4 a 8°C — Temperatura de

Pré-natal em Papel de Filtro: Conservar na temperatura ambiente.

DSTRAS

1opatias: O envio da amostra ao laboratério deve ser feito em
btérmica mantendo a temperatura de 2 a 8°C.

'm_Papel de Filtro:As amostras coletadas devem ser
o LACEN em até 07 dias apés a coleta em temperatura
das pelo correios.

ICITACAO DE EXAMES

opatias: As amostras deverdo ser cadastradas previamente no

LAB NEO disponivel no site do LACEN:
v.br.

Papel de Filtro: As amostras/ papéis de filtro deverdio ser
ograma GAL (Gerenciador de Ambiente Laboratorial)
do LACEN: www.lacen.pi.gov.br.

ERAIS

CEN-PI disponibilizar papel de filtro e lancetas para as
resentar o resultado do exame dentro de até 5 dias uteis, on-
GAL disponivel no site do LACEN: www.lacen.pi.gov.br:
da gestante sdo realizados no 1° e 3° Trimestre. Sendo no 1°
asmose IgG e IgM, Citomegalovirus IgG e IgM, Sifilis Total
FILTRO BRANCO.

Sifilis Total - PAPEL DE FILTRO AMARELO:;

a metodologia realizada em papel de filtro é uma triagem e
sultados: reagente ou inconclusivo deverd ser realizada a
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do LACEN-PI disponibilizar o resultado do exame dentro de
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nio disponibilizara os tubos a vicuo (vacutainer) com
roxa). Os tubos devem ser adquiridos pelo préprio municipio;
io ainda ndo tenha funciondrios treinados para manuseio do
[LABNEO, este devera agendar o treinamento, cujas
ontram-se no proprio site do LACEN: www.lacen.pi.gov.br,
rendamento  de  capacitagio (NETLABNEO-Triagem
globinopatias para gestantes).

sclarecimentos entrar em contato com o LACEN através da
a pelo telefone: 86 3216-3657/3221-3551.

S
D

Marcela de Lacerda Valen¢a Queiroz
Gerente Técnica do LACEN-PI
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ANEXO
FLUXOGRAMA DA TRIAGEM DO PRE-NATAL (PAPEL DE FILTRO)

Coleta de Sangue: PAPFL DE
FILTRO
Exames: HIV, SIFLIS TOTAL,
HEPATITE B (HBsAg),
TOXOPLASMOSE IgM e IgG.
CITOMEGALOVIRUS IgMe IeG

RESULTADOS {-)
TOXO e CMV

. RESULTADOS (+)
HIV, SIFILIS, HRsAz e TOXO, CMV (I2AD)

RESULTADQS on line
(GAL)
AL} e encaminhamesnto
Colets e Soro

b e -

B LACEN

CONFIRMATORIOS Pl i
R e

(+-)

NOTA: Para resultados indeterminados ou reagentes do exame em Papel de filtro, sers

solicitado no campo Observagdes do laudo (GAL), envio de amostra, pois a metodologia em

papel de filtro é uma triagem e devera ser realizada a confirmaciio por outra metodologia

em amostra de SORO.
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