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NOTA TECNICA 01/2024 Teresina, 22 de Fevereiro de 2024.

ASSUNTO: DIAGNOSTICO LABORTORIAL DE ARBOVIROSES ( ZYCA,
DENGUE E CHIKUNGUNYA)

PARA: HOSPITAIS REGIONAIS/SECRETARIAS MUNICIPAIS DE SAUDE

INTRODUCAO

Dengue (DENYV), Chikungunya (CHIKV) e Zika (ZIKV) sdo arboviroses de
grande importancia que afetam o ser humano e constituem sério problema de satde
publica no mundo, sendo transmitidas pelo mosquito Aedes aegypti e tendo seu controle

principal baseado nas medidas de combate a0 mosquito transmissor.

DIAGNOSTICO LABORATORIAL

O diagnostico laboratorial das arboviroses causadas pelos virus DENV, CHIKV e
ZIKV depende da associagdo de uma série de analises por diferentes métodos
diagnosticos realizados pelo LACEN/PI, a saber:

* Diagnéstico sorologico: deteccao de antigeno NSI1* por ELISA (DENV),
deteccdo de anticorpos da classe IgM por ELISA (DENV, CHIKV e ZIKV) e
deteccao de anticorpos da classe IgG por ELISA (CHIKYV e ZIKV).

e Diagnéstico molecular e sorotipagem: deteccdo de RNA viral por Técnica
ZDC RT-PCR (ZIKV, DENV e CHIKV) com caracterizacdo dos sorotipos de
dengue: DENV-1, DENV-2, DENV-3 e DENV-4.

Desta forma, as amostras coletadas dependem da informagdo via ficha de
notificacdo e GAL da data de inicio dos sintomas e data de coleta do material para
adequado processamento dos testes laboratoriais a serem executados no LACEN/PI.

Devido a necessidade de otimizacdo da rotina laboratorial, complexidade inerente
aos métodos executados e prevencdo de perda de insumos, cada exame possui um prazo
proprio para execucdo e liberagdo de resultados que varia de 05 a 10 dias fteis,

dependendo do exame considerado (ver TABELA 1).

*¢ considerado um método direto mesmo estando no grupo das sorologias.



Tabela 1. Prazos para execucio e liberagio de resultados de exames executados
pelo LACEN-PI

EXAMES PRAZO DE LIBERACAO *
DENV NS1 (ELISA) 05 dias uteis

DENV, CHIKV e ZIKV IgM e IgG (ELISA) 05 dias uteis

DENV Molecular (ZDC - RT-PCR) Até 10 dias uteis

ZIKV Molecular (ZDC - RT-PCR) Até 10 dias uteis

CHIKYV Molecular (ZDC - RT-PCR) Até 10 dias uteis

*Prazos dependentes do fornecimento de kits pelo Ministério da Saude.

Além dos exames realizados pelo LACEN-PI, algumas metodologias podem ser
realizadas nos laboratorios de referéncia como a Histopatologia e a imunohistoquimica
de tecidos, bem como isolamento viral, também de fragmentos de tecidos.

O correto diagndstico das arboviroses citadas ¢ diretamente dependente da
escolha do teste laboratorial apropriado ao momento da doenga que o paciente se
encontra, uma vez que cada método citado possui uma janela de detec¢do propria (ver
Anexo I). Portanto, orienta-se que as unidades de saide responsaveis pela coleta do
material clinico e inser¢io no sistema GAL atentem para o correto cadastro do exame
que deve ser feito tendo por base o periodo transcorrido do inicio dos sintomas até a
coleta da amostra, de maneira que a chance de diagndstico do paciente seja maior e
que ndo haja gasto desnecessario de insumos laboratoriais. Dessa forma, ¢ obrigatério
informar a data de inicio dos sintomas e de coleta da amostra, muito importante
que a ficha de notificagdo tenha todos campos preenchidos para evitar rejei¢io da
amostra.

As amostras para diagnostico das arboviroses devem coletadas no primeiro

contato do paciente com a unidade de saude, desde que atenda alguma das defini¢des de
casos suspeitos dessas arboviroses conforme orienta a Nota Informativa N° 30/2023-
CGARB/DEDT/SVSA/MS.
Pacientes com suspeita de infecgdo por CHIKV ou ZIKV cujo momento de coleta da
amostra de soro seja exatamente de 15 dias apos o inicio dos sintomas devem ser
submetidos tanto a pesquisa de IgM como de IgG e cadastrados no sistema GAL,
devido a0 momento da doenga poder coincidir com o switch de classe de anticorpos.

De acordo com a Nota Técnica N°. 427/2021-CGLAB/DAEVS/SVS/MS, os
exames de biologia molecular sdo importantes para que se conhega o sorotipo do virus
dengue (DENV) em circulagéo no territério, assim como reconhecer a circulagio dos

virus Zika (ZIKV), Chikungunya (CHIKV), Febre Amarela (YFV) e, mais




recentemente, virus do Nilo Ocidental (WNV). Também servem de base para estudos
que apoiam os modelos de previsdo e dispersdo destas doengas, oferecendo importante
subsidio para as ac¢des de intensificagdo da vigilancia, preven¢do e controle vetorial

além das demais tomadas de decisfo.

CRITERIOS DE REJEICAO DE AMOSTRAS BIOLOGICAS

* Amostras de soro que apresentam hemolise, codgulos e residuos de fibrina afetam a
viabilidade do diagndstico, devendo ser evitados no momento da coleta;

* Amostras enviadas sem fichas de notificagdo ou sem cadastro no GAL ndo serdo
processadas, bem como amostras que forem enviadas fora da temperatura adequada de
transporte (4 a 8°C). Em ambos os casos havera descarte fisico e no sistema GAL com
descrigdo da ndo-conformidade ocorrida;

* Amostras que estiverem fora da janela de detec¢do dos testes solicitados serdio
direcionadas ao método de diagnéstico adequado a janela de detecgdio informada nas

fichas de notificagdo e GAL.

CRITERIOS PARA EXECUCAO DE EXAMES LABORATORIAIS

Devido a limitagdo de insumos fornecidos pelo Ministério da Satde e de
capacidade técnica oferecida pelo LACEN/PI, desde a implantagio dos testes
moleculares para diagnostico de arboviroses, sdo observados pela equipe os critérios
clinico-epidemioldgicos e laboratoriais, embasados nas informac¢des contidas na
literatura cientifica sobre o tema, para execugéio de exames diagndsticos e otimizagdo da
identificagdo de casos positivos para DENV, CHIKV e ZIKV no dmbito estadual. Dessa
forma, para execug¢do de cada exame, a amostra bioldgica devidamente coletada e

acondicionada deve atender aos seguintes critérios na (ANEXO I).

A disposi¢@o para maiores esclarecimentos,

/Zz;a%%%w;éé/

Dr. Fabricio Pires de Moura do
Diretor LACEN-PI \
doAmar
Fabddo % dmea&.am

do Lacen—P‘
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