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j’fjf;,_?ffz" LABORATORIO CEMNTRAL DE SAUDE PUBLICA — 5
DOUTOR COSTA ALVAREMGA LACERN-P I
INSTRUCAO DE TRABALHO LACEN — PI
PRAZO DE x
DIA DE PREPARO DO CONSERVACAO E
EXAMES ENT%ET%A‘S()DIAS REALIZACAO PACIENTE MATERIAL TRANSPORTE
SETOR DE BIOLOGIA MOLECULAR
CD,4 e CDg 2 dias 28 a5 Jejum ndo Sangue Total (EDTA) Temperatura Ambiente
obrigatorio
Carga Viral /HIV-1 Jejum néao Plasma- 1,2 ml Congelar -70°C /Transportar em
7 dias 22452 obrigatorio (k2EDTA) gelo seco.
Genotipagem /HIV-1 Aconselhavel Plasma- 2 ml Congelar -70°C /Transportar em
30 dias 28 a5 Jejum 8 horas (ko EDTA) e Tampao gelo seco.
LACEN-CE Leucocitario Acompanhada de ficha de
investigacao.
PCR Qualitativo /HCV Aconselhavel Plasma-2 ml Congelar -70°C /Transportar em
25 dias 2% a 62 Jejum 8 horas (k2 EDTA) gelo seco preferencialmente ou
LACEN-BA gelo reciclavel (GELOX).
Acompanhada de ficha de
investigacao.
PCR Quantitativo/ HCV Aconselhavel Plasma — 2 ml Congelar -70°C /Transportar em
25 dias 22 a 62 Jejum 8 horas (k2EDTA) gelo seco preferencialmente ou
LACEN-BA gelo reciclavel.
Acompanhada de ficha de
investigacao.
Genotipagem / HCV Aconselhavel Plasma -1 ml Congelar -70°C /Transportar em
25 dias 2% a 62 Jejum 8 horas (k 2EDTA) gelo seco preferencialmente ou
LACEN-BA gelo reciclavel.
Acompanhada de ficha de
investigacao.
PCR Qualitativo/ HBV 22 dias Aconselhavel Plasma- 2 ml Congelar-70°C/Transportar em
LACEN-CE Jejum 8 horas (k2EDTA) gelo seco. Acompanhada de
ficha de investigacéo.
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f‘_‘i‘"}ﬁff{# LABCRATORIO CEMNTRAL DE SAJDE PUBLICS T 7
s DOUTOR COSTA ALVAREMGA LACEMN-F
PRAZO DE
ENTREGA DIADE PREPARO DO CONSERVACAO E
EXAMES (DIAS REALIZACAO PACIENTE MATERIAL TRANSPORTE
UTEIS)
SETOR DE IMUNOLOGIA
Jeium nio Refrigerar 4° a 8°C apés 24 horas,
TOXO IgM/IgG 5 dias 22 a 62 jum na Soro -2 ml congelar -20°C. Transportar em
obrigatorio : . L
caixa de isopor com gelo reciclavel.
Aconselhavel Refrigerar 4 a 8°C por 72 horas,
Rubéola IgM/IgG 5 dias 22 a 62 : Soro -2 ml congelar-20 °C.Transportar em
Jejum 4 horas . . - 1z
caixa de isopor com gelo reciclavel.
CMV IgM/ IgG 5 dias 22 a 62 Ac_onselhavel Soro -2 ml Idem
Jejum 4 horas
HIV 12 Elisa 5 dias 22 a 62 Na_o € NECessano | gorg .2 mi Idem
Jejum
HIV 22 Elisa/ IFI 6 dias 32a 52 \';'gﬁrﬁ Necessano | soro -2 mi Idem
Hepatite A, B, C 6 dias 42 g 62 Ac_onselhavel Soro -2 ml Idem
Jejum 8 horas
Leishimaniose Visceral 6 dias 33 4 52 Ac_onselhavel Soro -2 ml idem
Humana Jejum 4 horas
Refrigerar 2 a 8°C por até 05
28 5 42 Aconselhavel dias,ap0ds essa data manter freezer
Doenca de Chagas 6 dias : Soro -2 ml a -20°C por até 25 dias.
FUNED-MG Jejum 4 horas .
Acompanhada de ficha de
investigacao.
Refrigerar 4 a 8°C por 72 horas,
a a A _ 0,
Dengue IgM 8 dias 22a 6 Ac_onselhavel Soro -2 ml co_ngelar _20 C .Transportar em
Jejum 4 horas caixa de isopor com gelo reciclavel.
Soro - 2 m Refrigerar 4 & 8°C por 72 h
2% a 4% Fragmentos do cfnnge(lee:?-rZO ‘?C Traggr ortaroer?nS’
Raiva Humana 30 dias INSTITUTO Aconselhavel sistema nervoso, caix% de iso or. com peIo reciclavel
PASTEUR Jejum 8 horas impressao de cornea, P g '

raspado de mucosa
lingual, tecido de

Acompanhada de ficha de
investigacao.
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LABCOPRATORIO CEMTRAL DE SAUDE PUBLICA

DODIUTOR COSTA ADVAREMNGA LACERM-P I

bulbar de foliculo

pilosos.
Liguor — 2ml|
Hantaylrus 22 g 42 Refrigerar 4° a 8°C Ap0s 24 horas
Arbovirus o
Herpes . INST. Aconselhéavel Congelar -20° C .
Enterovirus 30 dias EVANDRO Jeium 8 horas Soro 2 ml Transportar em gelo reciclavel,
: CHAGAS ) Acompanhada de ficha de
Esquistossomose investioacso
Febre do Nilo gacao.
Refrigerar 4° a 8°C. Apos 24
horas Congelar -20°C
22 a 42 Soro 2 ml Transportar em gelo reciclavel
Raiva Canina 30 dias INSITUTO N&o se aplica Sangue total (papel Papel filtro permanece na
PASTEUR de filtro) geladeira até enviar.
Acompanhada de ficha de
investigacao
22 a 42 Nitrogénio liquido ou gelo seco.
Arbovirus em aeral INST. Colher vivo e Mosquitos Freezer —70°C ou nitrogénio
Pesquisa em agnimais 6 dias EVANDRO congelar Soroq2 ml liquido.
s CHAGAS Acompanhada de ficha de
silvestres . L
investigacao
Material de
necrépsia:(sangue do
coracao, rins,
coragao,figado,puima Nitrogénio liquido, gelo seco ou
22 a 42 Colher no 0,baco,fragmentos de gen , a ' g
. - . ; gelo reciclavel (dentro de 6 h no
Encefalite INST. maximo 8 h apos | cérebro(lobofrontal,lo iy R
. . . ., maximo). Freezer —70°C ou
Espongiforme Bovina 6 dias EVANDRO o] bo temporal,ndcleos nitroaénio liauido
(Vaca louca) CHAGAS Obito de base),cerebelo, 9 q '

medula 6ssea,medula
espinhal)

Colocar amostras de
cada 6rgéo e
fragmentos de cada

Acompanhada de ficha de

investigacao

Laboratério Central de Saude Publica “Dr. Costa Alvarenga”

Rua 19 de Novembro, 1945, Primavera
(86) 3216-3657 Fax (86) 3221-9510
www.lacen.pi.gov.br



f%fé?f?;'

GO ER MO DDy BES TA DO D Oy PLa i
SECRETARIA DE ESTADOD Dhna SALUIDE LA
LABORATORIO CEMTRAL DE SAJUDE PUBLICA

D TOR COSTA ALVAREMNGA LACER-FI

regido do cérebro em
tubos separados e

devidamente
identificados.
SETOR DE IMUNOLOGIA
Manter de 4° - 8°C até no maximo
24h, apos este periodo conservar
a—70°C.
2a 5 42 Enviar ao LACEN-CE em caixa
. a4l , . . s
Dengue Isolamento viral 30dias Enviado b/ Aconselhavel Soro -2 ml de isopor com gelo reciclavel
— Cultura de Célula P Jejum 4horas dentro de 24h. Apéds este periodo
LACEN-CE .
enviar em Gelo Seco ou
Nitrogénio Liquido.
Acompanhada de ficha de
investigacao
Z H (o} (o] A
VDRL 5 dias 23 5 62 Aconselhavel Soro -2 ml Refrigerar 4° a 8°C agos 72
Jejum 4horas horas, congelar a -20°C.
. Aconselhavel
- a a -
FTA-Abs 6 dias 32a5 Jejum 4horas Soro -2 ml Idem
. Jejum N&o
a Aa, a -
Sarampo IgM/IgG 4 dias 28, 4% 6 Obrigatério Soro -2 ml Idem
. Aconselhavel
a -
HTLV 8 dias 5 Jejum 8horas Soro -2 ml Idem
Leptospirose 8 dias Ac_onselhavel Soro -2 ml ldem
Jejum 8horas
Rotavirus 20 dias Aconselhavel Fezes Armazenar em Geladeira por no
Jejum 8horas Max.05 dias por até 04 meses.
Refrigeragéo 4° a 8°C, por
a4 42 periodo nédo superior a 24 h.
. Aconselhavel Secrec¢do de Manter em freezer a-70°C e
Influenza 5 dias INST. . X o
Jejum 8horas Nasofaringe utilizar gelo seco para transporte.
ADOLFO LUTZ :
Acompanhada de ficha de
investigacao.
Polimielite — Isolamento | 30 dias 2% a 42 Até 14° dia do 02 amostras de Fezes - | Refrigeracdo -80°C. Transportar
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Viral INST. inicio do déficit | Amostra coletada até em caixa de isopor com gelo
EVANDRO motor 24 dias apos o inicio da | reciclavel.
CHAGAS deficiéncia motora Acompanhada de ficha de
investigacao.
E;Eglp%ﬁ)?ogilzlooeNICAS Liquor Aliqgotagem em Refrigeragéo Enviar refrigeradq, enuSP/Hospital das Clinicas
imunohistoquimica 1a2mi fracoes, com caixa com gelo recicladp
armazenagem de suficiente para manter |a
22 amostra pelo amostra de 2 a 8°C.
LACEN/PI
DOE.’\!C’AS~ PRIONICAS | Tecidos AllqlNJotagem €M | Frasco com Temperatura ambiente | UFRJ/Laboratério de Patologia
identificacéo e teste C .| fracGes, com
SE erebrais formol
de sensibilidade Diversos armazenagem de
22 amostra pelo | Blocos de
LACEN/PI Parafina
DOENC’A.S PRIGNICA,S. Sangue com Aliqgotagem €M | Refrigeracao Enviar refrigerado, eninstituto Ludwig/SP
Sequenciamento Genetica EIIDTA -5 fracdes, com | gerag caixa com ge?o recicladb 9
m ;;rgerfggfag%go € suficiente para Lnanter a
LACEN/P| amostra de 2 a 8°C.
. . a . ca Sem uso de Temperatura ambiente
Cultura de liquor 6 dias 2%es antibiotico LCR (Imediatamente ao LACEN)
Latex 6 dias Sem uso de Refrigeragéo 4° a 8°C.
Pesquisa de Virus 22eha o Transportar em caixa de isopor
1 antibiotico -1z
Meningites com gelo reciclavel.
Enviar o Material Colhido em
swabs (01 p/ cada 2 narina)
Coqueluche 25 dias Ser_n Uso de Secrec¢do Nasal introduzidos em meios de
32eb antibiotico transportes (Regan-Lowe) com
antibiético em T.A.
Enviar o Material Colhido em
Difteria . Sem uso de Secrec¢do de swabs (Ol_p/ 2 harinas € 01 p/_
25 dias 32eb antibiotico Nasofaringe garganta) introduzidos em meio
de transporte (PAI) em T.A.
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SETOR DE MICROBIOLOGIA
Sem uso de A amostra é estavel por até 1h
ibidli a T.A quando ja semeada no
Hemocultura , antibiotico, Sangue venoso ou frasco de hemocultura.Caso néao
20 dias 22a 62 coletar nos arterial ; d LACEN
icos febris >€ja enviado ao LA
P ' incubara 36 °C apos coleta.
T.A. / transportar o swab no
Sem uso de Fezes formadas ou meio de Carv Blair ou Start
Coprocultura 5 dias 2% a 62 antibiotico Swabs y '
Estavel por 72 horas.
Sem uso de
antibiotico Estavel em temperatura de 4 a
Urocultura Preferéncia 22 8°C horas por até 04horas e
5 dias 22 a 62 Urina da Manha | Urina transportar em caixa térmica
(jato médio) ou com gelo.
3h.sem micc¢ao
Estavel em temperatura de 4 a
Secrecdes em geral 5 dias 2% a 62 - Secrecles 8°C horas por até 04horas e
transportar em caixa térmica
com gelo.
ir?trirt])igfigode Refrigeragéo 4° a 8°C.
Bacterioscopia do LCR 3 dias 28 5 62 (Puncio Liquor Cefalorquidiano | Transportar em caixa de isopor
-LCR com gelo reciclavel.
Lombar)
Semear o LCR imediatamente
Sem uso de no meio agar chocolate, incubar
Cultura do LCR 5dias 23 5 62 antibiotico Liquor Cefalorquidiano | em estufa a 36 °C por 24h e
ungao - enviar ao a Temp.
(Punca LCR [ LACEN a T
Lombar) Ambiente.
Baterioscopia /Exame a 2 dias 23 5 62 ) ) )
Fresco
Aglasiqlzr\:ﬁgtgin Lamina corada p/ TA
Bacisloscopia-Bk 3 dias 2%a 6?2 j%jum Controle de Qualidade '

Laboratério Central de Saude Publica “Dr. Costa Alvarenga”
Rua 19 de Novembro, 1945, Primavera

(86) 3216-3657 Fax (86) 3221-9510

www.lacen.pi.gov.br



— -

AL

GO ER MO DDy BES TA DO D Oy PLa i

SECRETARIA DE ESTADOD Dhna SALUIDE

LABCORATORIO CENTRAL DE SAUDE PUBLIC A :
DOUTOR COSTA ALVAREMGA LACERN-P I - — =
Ao se levantar Refrigeragéo 4 a 8°C.
Cultura-Bk > 60 2a 5 62 pela manhd em | Escarro/Espécime Transportar em caixa de isopor
B jejum Biologica com gelo reciclavel
SETOR DE TOXICOLOGIA
4 a 8°c apos 72hs congelar -
Colinesterese Plasmatica . Desnecessario | Soro ou Plasma 20°c. Transportar em caixa de
15 dias 22a 62 : : ; .
Jejum (EDTA/Heparina) isopor com gelo reciclavel.
4 a 8°c apos 72hs congelar -
Colinesterase Eritrocitaria . a4 pa Desnecessario | Sangue Total 20°c. Transportar em caixa de
15 dias 22a 6 . : ; .
Jejum (Heparina) isopor com gelo reciclavel
SETOR DE MICOLOGIA
Soro : 2 a 8 °C (exclusivamente
para conservar a amostra);
Foliculo piloso e
Tecido :Temperatura ambiente;
Pesquisa de fungos 2" a 47 INST. Desnecessario Tecido I(r)?r?szl)(;t?eirizlg%a de tsoper
g g 5 dias EVANDRO . Soro g
Jejum . . exclusivamente para manter o
CHAGAS Foliculo piloso .
resfriamento da amostra
(GELOX)
Necessario especificacdo dos
dados clinicos do paciente.
SETOR DE TRIAGEM NEONATAL
A coleta deve ser O sangue apas colhido em
realizada papel de filtro devera secar a
preferencialmente | papel filtro, lancetas, luvas | {emperatura ambiente por cerca
TSH (Hipotireoidismo do 3° ao 7° dia de | g 3 0 de 3 horas.
Congénito) 15 dias 22 a 62 e alcool a 70%.

vida do recém-
nascido, devendo

fazer assepsia no

As amostras deverdo ser
armazenadas em recipientes

plasticos e preservadas em
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local da pungéo

(calcaneo)

geladeiras.

As amostras deverdo ser

enviadas ao laboratério através
dos correios em envelopes
padronizados em um periodo

inferior a 5 dias Uteis.

PKU (Fenilcetonuria)

15 dias

22 a 62

Idem

ldem

l[dem

realizar nova coleta para confirmacéo do diagndstico e inicio do tratamento.

OBS: Resultados alterados (TSH e/ou PKU): O posto de coleta € contactado imediatamente, para que seja reconvocada a crian¢ca devendo

SETOR DE PRODUTOS — FISICO-QUIMICA

DIAS PRAZO DE
DE ENTREGA QUANT CONSERVACAO E
EXAME MATERIAL REALIZ (DIAS PARAMETROS | IDEAL ACONDICIONAMENTO TRANSPORTE
ACAO UTEIS)
Caracteres
organolépticos
Analise Fisico- (cor, sabor)

P ’ " : A embalagem deve ser
qguimica de Agua | Agua de Turbidez reviamente lavada no
p/ consumo abastecime Dureza %l’nimo seis vezes com a
humano nto Publico, Ferro .

o ) o agua a ser coletada.
(Potabilidade de poco, de Nitrogénio . L .
. o o Frasco plastico estéril ou | Transporte &
Portaria fonte, de (nitrito, nitrito). de Aqua mineral temoeratura ambiente
518,25/03/2004) | mina, agua |22a 62 | 8dias Cloretos 9 bel
, , 2L em até 24 horas.
mineral e Cloro residual
gelo. Condutividade
Fluoreto
Sulfato

[ SETOR DE PRODUTOS - FISICO-QUIMICA
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Fluoreto
) Nitrato A emb_al_agem deve ser
a . na . -
RDC - N° 254, hemodialise a4 8 dias gondutlwdad 2L Recipiente plastico reciclavel e transportada
25/05/2004 Calcio estéril para o Laboratorio logo
Magnésio apos coleta.
Determinacéo Pao francés Recipiente plastico
presenga de e massa 22 a 6?2 8 dias Bromato 2 Unid. estér?l P Temperatura ambiente
Bromato fina
Determinacao da
quantidade de Sal 22 a 62 8 dias lodo 1Kg Original Temperatura ambiente
lodo
Acidez
Peroxidase
. Amido -
Andlise Fisico- Leite 2a g G2 di Densidade 1L Original Clqlet_ada em reC|p|er(;te
quimica do Leite ((jpasteurlza a 8 dias Temperatura itro rgina plastico e transportada
ng"u:rr]a) H, O, (Agua em caixa térmica.
oxigenada)
amido , etanol

SETOR DE PRODUTOS -MICROBIOLOGIA

Amostra deve ser
COLIFORMES A 23 3 43 . Original € integra (para 500g/ml alimentos | ransportada sob
35°C/g E 45°C/ Alimentos 08 dias | alimentos, bolsa estéril refrigeragdo em caixa
9 9 para agua) térmica ou isopor com
gelo reciclavel, em até 24
h.
Aguas Amostra deve ser
otaveis, Original e integra (para transportada sob
COLIFORMESA | P o ; e Isporta .
35°Clg E 45°Clg agua p_/’ _ 22a4 8 dias allmeptos, bolsa esteéril 250 ml 4gua rgfrlgeragaq em caixa
hemodialise para agua) térmica ou isopor com
, agua gelo reciclavel, em até 24
mineral e hs.
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DOUTOR COSTA ALVAREMGA LACEM-P I — 2 —
gelo
Dietas
BAC. enterais, Em recipiente térmico c/
HETEROTROFIC | leite 28 a5 8 dias | Recipiente plastico estéril 500 g ou 500 ml gelo reciclavel e
AS humano, e transportada logo apds
agua p/ coleta
hemodialise
Pesquisa de 22 a 42 Em embalagem original
Salmonella sp Alimentos pereciveis | 10 dias | Original e integra 500 g ou 500 ml integra e sob
refrigeracéo se for o caso
22a 62
nao
pereciveis
Bolores e Alimentos 23 g 42
Leveduras pereciveis | 10 dias | Original e integra 500 g ou 500 ml Em embalagem original
integra e sob
22 a 62 refrigeragéo se for o caso
nao
pereciveis
Pesquisa de Em embalagem original
Staphylococcus 22 a 42 500 g ou 500 ml integra e sob
aureus coagulase | Alimentos pereciveis | 10 dias | Original e integra refrigeracéo se for o caso
positiva 2% a 62
nao
pereciveis
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