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NOTA TECNICA N°001/2017 - LACEN

Emem;a Orientagdes para solicita¢do e envio de amostras coletadas para o diagndstico laboratt)rtal

de ag_‘&} virus.

Arbovirus ¢ a designagdo para os virus que sdo transmitidos e mantidos em natureza em
ciclos envolvendo vetores artrépodes hematéfagos e hospedeiros vertebrados. Sdo frequentemente
apresentados na forma epidemia e sdo semelhantes uns aos outros na sua expressdo clinica; sio uma
doenga febril pode (como no caso de Dengue e Chikungunya) ou exantematico (Zika). Outros sintomas
comuns sdo dor de cabega ¢ dor
corpo, incluindo mialgia e articulares manifestagdes. Este tiltimo pode ser apenas artralgia (como no caso
da dengue), artrite (Chikungunya) ou ambos (Zika). Também pode ocorrer edema extremidades
(Chikungunya e Zika) e conjuntivite ndo purulenta (Zika). Podem ainda apresentar-se assintomética,
oligossintomatica, moderada, grave e maligna. A febre amarela se insere nesse grupo e apresenta-se em
sua forma classica com febre hemorragica de elevada letalidade, constitui a febre hemorragica viral
original, a primeira descrita no mundo, a que mais temor provoca na sociedade moderna.

Orientagdes para procedimentos laboratoriais — Pesquisas/metodologias realizadas LACEN-PI.

1 % Dengue:

. Deteccﬁo do genoma viral pelo método da transcri¢fio reversa seguida da reagio em 'cadela
: d polimerase (RT- -PCR) E
O ~diagnostico molecular da dengue ¢ necessario para a identificagdo dos sorotipos Vfrais
circulantes e detec¢do precoce do surgimento de um novo sorotipo, contribuindo para o sistema de
vigilancia epidemiolégica da doenga. Realizada durante o periodo de viremia da doenga, que inicia
durante o periodo febril. A amostra deve ser coletada preferencialmente durante os cinco primeiros dias
de smtafnas sendo até o 7° dia passivel de realizagdo do teste em casos excepcionais. Conduzir 4o

LACF‘Q{I’JPI 6 mais rapido possivel (caso, nédo seja possivel o envio imediato, acondicionar em geladeira
2°C a 8°C por 24h).

1%

. Deteccﬁo da proteina NS1 do virus (antigeno)

$3 NSI é um importante marcador de viremia e estd presente no soro de pacientes mfectados
com 0. v1rus da dengue durante a fase clinica inicial da doenga. Este teste apresenta alta sensxblhdade
(variavel de acordo com o sorotipo) durante os primeiros dias da febre. Exames negativos nfio descartam A
a doenga, devendo ser coletar 2* amostra para realizagéo de sorologia. Conduzir a0 LACEN-PI o mais :
rapido possivel (caso, néo seja possivel o envio imediato, acondicionar em geladeira 2°C a 8°C por.
24h).

e Pesquisa de anticorpos (sorologia)

E o método de escolha para a confirmag@o laboratorial na rotina. Existem vérias técnicas, sendo a
captura de IgM por ELISA (enzimaimunoensaio) o método de escolha, pois detecta infecgdes atuais ou
recentes. Baseia-se na detecgdo de anticorpos IgM para o DENV. A coleta da amostra devera ser
coletada a partir do 6° dia do inicio dos sintomas sendo a coleta ideal no 14° dia. A amostra podera
permanecer em geladeira (2°C a 8°C) por 48h.
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2. Chikungunya:
 fd P

ik iie Deteccio do genoma viral pelo método da transericfio reversa seguida da reagis em cadeia
..+ . da polimerase (RT-PCR) :
e método pode ser realizado em amostras de sangue, soro, liquido céfalo-raquidiario {L.CR),
coletar amostra na fase aguda da doenga (1° ao 8° dia de aparecimento de sintomas). Conduzir ao

LACEN-PI o mais répido possivel (caso, ndo seja possivel o envio imediato, acondicionar em geladeira
2°C a 8°C por 24h). T

4

ecomendamos nfo ultrapassar 24 horas).

® Pesquisa de anticorpos (sorologia - IgM e IgG)
E 0 método de escolha para a confirmag#o laboratorial na rotina. Fase aguda: preferencialmente

nos primeiros dias de doenca. Fase convalescente: preferencialmente entre 15 e 45 dias apds infcio dos
sintomas. A amostra poderd permanecer em geladeira (2°C a 8°C) por 48h.

3. Zika:

* Detec¢fio do genoma viral pelo método da transcricfio reversa seguida da rea¢do em cadeia

da polimerase (RT-PCR) i

O método pode ser realizado em amostras de sangue, soro, liquido céfalo-raquidiano (LCR)},
eoletar amostra na fase aguda da doenga (1° ao 5° dia de aparecimento de sintomas). Para gestantes a
amostra urina deve ser coletada entre 5° e 8° dias de aparecimento de sintomas. Conduzir ao LACEN-PI
© mais rapido possivel (caso, nio seja possivel o envio imediato, acondicionar em geladeira 2°C a 8°C
por 24h),

* Teste Rapido Zika IgM/IgG

E um teste de triagem, sendo realizado para investigar a condigo imunolégica de prupos
prioritarios, ou casos em que o profissional de saiide julgar necessérios (ver Nota Informativa Cunjunta
n°04 de 2017/SAS/SVS/MS). O resultado reagente ndo € suficiente para o fechamento do ikt sendo
hecessiria a confirmagdo por sorologia IgM ou IgG. A amostra poders permanecer em geladeirg (2°C 4
8°C) por 48h,

: 4, Febreo Amarela:

- ® Detecgdio do genoma viral pelo método da transcrigfio reversa seguida da reacdo em cadeia
da polimerase (RT-PCR)

Detecgéio de genoma do virus pela técnica da transcrigfo reversa, com reagdo em eadeia da
polimerase (RT-PCR), em amostras de sangue ou de tecidos, conservadas em baixas teriperaturas.
Conduzir ao LACEN-PI 0 mais répido possivel (caso, ndio seja possivel o envio imediato, acondicionar
em geladeira 2°C a 8°C por 24h).

Pesquisa de anticorpos (sorologia - IgM)

A sorologia pode sugerir febre amarela quando realizada pelo método de captura de IgM,
(enzimaimunoensaio) e requer avaliagdo dos dados clinicos e epidemioldgicos, considerando reagdes
¢ruzadas e inespecificas. A amostra poderd permanecer em geladeira (2°C a 8°C) por 48h.
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e gﬂa,gnéstico histopatolégico seguido de pesquisa de antigenos virais por imunohistoquimica
ealizado em material obtido ap6s a morte do paciente. As lesdes anatomopatolégicas podem ser
encorntizdas no figado, bago, coragdo, linfonodos, rins e cérebro. Coleta de tecidos deve ser realizada ein

no méximo 24 horas apds o 6bito para isolamento viral ou histopatologia e imunohistoquimica.

Orientagdes para procedimentos laboratoriais — Consulta Rapida

Agravos Metodologias/Pesquisa Periodo coleta

1° a0 5° dia de aparecimento de sintomas,

Serplogia para Dengue D&} preferencialmente 3° dia;

Dengue Dengue RT-PCR 1° ao 5° dia de aparecimento de sintomas;

A partir do 6° dia de aparecimento dos

Sorologia para Dengue .
a5 g sintomas

1° ao 8° dia de aparecimento de sintomas,

Chikuugunys RT-PCR preferencialmente 5° dia;

Chikungunya A partir do 4° dia de aparecimento de
sintomas (fase aguda) e 15 e 45 dias apés o
aparecimento dos sintomas (fase
convalescente);

Sorologia para Chikungunya

1° ao 5° dia de aparecimento de sintomas,

Zika ERmibS dro) preferencialmente 3° dia;

Zika PCR (*gestantes: amostra urina) | Até 14° dia ap0s aparecimento de sintomas;

A partir do 7° a0 16° dia de aparecimento
Teste Rapido Zika IgM/IgG dos sintomas;

A partir do 6° dia de aparecimento dos

Sorologia para Febre Amarela sintomas;

Febre Amarela

Febre Amarela RT-PCR 1° ao 5° dia de aparecimento de sintomas;

Orientagdes para procedimentos laboratoriais — Técnica de Coleta:

O sangue deve ser colthido de forma asséptica em tubo vacutainer com gel separador, de
capacidade para 4 ml.

® Na falta de tubo vacutainer colher o sangue com seringa de 10 ml e agulha descartaveis,
em tubos sem anticoagulante, e ap6s 30 minutos centrifugar. Em seguida transferir o soro
(sobrenadante) para um tubo de vidro esterilizado.

Laboratério Central de SaGide Pablica “Dr. Costa Alvarenga”
Rua 19 de Novembro, 1945, Primavera

(86) 3216-3657 Fax (86) 3221-9510
www.lacenpiaui.com.br




N ,
GOVERNO DO ESTADODOPIAU LACEN
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE e —

}’ia LABORATORIO CENTRAL DE SAUDE PUBLICA "'"'pI"'"'
SevesNa 60 £5TASG ‘

DR COSTA ALVARENGA S | s

Tipo de material utilizado e quantidade:
@ Soro Sangufneo (1 a 2 ml)

Separagciio do Soro:
*Em servico que dispde de centrifuga fazer a centrifugagiio por 15 minutos a 1
Transferir 0 soro para o tubo de vidro esterilizado. Fechar bem com tampa de borracha. Ideﬁgt-f;icar 0
frasco com o nome do paciente data de coleta e exame solicitado. 18

¢Em servigo que néo dispde de centrifuga, apés a coleta deixar 0 tubo com stingue em
répouso por 1 a 2 horas, ou tempo necessédrio para a retragdo do codgulo. Retire em lse;guida o
s0ro (sobrenadante). Transferir o soro para o tubo de vidro esterilizado. Fechar bem com ' t1mpa de
borracha. Identificar o frasco com o nome do paciente data de coleta e exame solicitado,

Conservaciio da Amostra:
e Isolamento Viral/ RT-PCR - Apos a centrifugagio e separagdo do soro, manter o soro
refrigerado a -70°C, ou 2 a 8°C por no méxirno 8 horas - Enviar imediatamente ao LACEN.

¢ Sorologia - Apés a centrifugagiio e separacio do So0ro, conservar em refrigeragfio 2 a 8°C e
enviar o mais répido possivel para 0 LACEN;

Envio da Amostra

*A amostra deve ser acondicionada em estante para tubos, dentro de uma caixa térmica com gelo
reeiclavel.

Encaminhar com a ficha epidemioldgica completamente preenchida (obrigatéria) e a ficha de
encaminhamento da amostra (requisigéio do exame) quando necessério.

Cadasiro da amostra

* e Dever4 ser feito o cadastramento no gerenciamento de ambiente laboratorial (GAL) disponivel
1o site do LACEN: www.lacen.pi.gov.br e enviada ao laboratério acompanhado de relatério em 02
(duié} vias,
G rr
§ i Atenciosamente,

G&Xn\» oy N \VM{A\N\)} v

Gildevane Vieira do Nascimento
Gerente técnica do LACEN-PI

- AGildevane Viewa do Nuscimento P torado LAGEN
Gerente Técnica do LACEN-P -“1R‘
: CRF

1at. 168502-3 : %
et OBS. Email: getec@lacén,pi.gov.br
/patologia@lacen.pi.gov.br (Telefone - 86-3221-3551)
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